Lectura EL SOROCHE
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Ayer Iniciamos nuestro pequefio vigje a Marcahuasi, una meseta en los Andes
de Lima a 4000 metros sobre el nivel del mar (msnm). Todo comenzé en
Chosica, pueblo en la sierra limefia donde tomamos el minibus hacia la meseta.
Aunque Chosica sélo esta a 80 msnm. Susana sintié cierto malestar y un
poco de dolor de cabeza. Desde el principio supe que ella se sentiria un poco
enferma porque es sensible al soroche,

- Tenemos un poco de tiempo. Vamos a tomar un té de cocd, le dije.

En el pequefio restaurante Susana pidié el té y yo una cerveza negra, porque
da energia. El mozo trajo un té con hojas naturales. Susana dio un par de
sorbos, encontré el sabor un poco amargo y ya no quiso ms.

Asi, conversando, llegé la hora de abordar el transporte. En ese momento no

cupo un dlfiler mas: vigjeros con gallinas y cuyes. turistas con pesadas mochilas

obstruyendo el pasillo- un olor muy especial en el minibus. ‘

Después de unas horas llegamos a San Pedro de Casta. pueblo donde esté

ubicada la meseta.

- Cayé la noche. Tendremos que dormir en el pueblo’
- St claro. A propésito ya me pasé el dolor de cabezd, me contesté Susana.

La noche fue helada. La pobre Susana casi murié de frio - yo siempre tan
exagerado. iClaro que nadie murié de friol

Al dia siguiente subimos la montafia. Nuestras
mochilas y las de otros turistas las llevé el mejor
de los transportes: un burro,

Después de un largo y cansador trayecto,
llegamos a la cima. a Marcahuasi. con sus rocas
y formas enigméticas. Alli, nos recibié ‘el

monumento a la humanidad.
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