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Usos exclusivos de ser 

 Nombre 
  Soy Julia, encantada. 

 Origen o nacionalidad 

  Soy española, en concreto soy de Madrid. 

 Religión o ausencia de creencia 

  Gracias a Dios, soy atea. 

 Identificación o definición 

  Soy la hija de mi madre. 

 Profesión o actividad 

  Soy peluquera. 

 



 Explicar las cualidades físicas y el carácter  
 Soy muy activa y muy deportista. 

 Expresar tiempo  
  Son las cuatro y veinticinco. 

 Describir el material 
  Mi chaqueta es de cuero. 

 Indicar propiedad o autoría 

  Las greguerías son de Ramón Gómez de la Serna. 

 Constatar o valorar algo  
  Es evidente que estás cansadísima. 



 Indicar el precio total de una compra 

  Son cuatro euros con treinta céntimos,  por favor. 

 

 Voz pasiva 
  La novela Rayuela fue escrita por Julio Cortázar. 

 



Adjetivos que sólo van con ser 

 Absurdo 

 Necesario/innecesario 

 Posible/imposible 

 Probable/improbable 

 Importante 

 Imprescindible 

 Inteligente 

 Lógico 

 Obvio 

 Asequible 

 Comprensible/incomprensible 

 

 



Usos exclusivos de estar 

 Localización de algo cuya existencia se presupone 
 Mis zapatillas están debajo de la cama. 

 

 ¡Excepción! Situar en el espacio un suceso o acontecimiento. Por ejemplo: 
¿dónde es la fiesta?  

 

 Estar presente o estar listo 
 ¿Está Juan? ¿Cuándo estarán las notas? 

 

 Perífrasis: estar + gerundio 

 Estoy aprendiendo mucho español. 

  
 

 

 



 Describir estados físicos o de ánimo 
 Estoy agotada, necesito descansar un poco. 

 

 Expresar opinión favorable o desfavorable 
Estoy en contra de las medidas del Gobierno ante la crisis 

económica. 

 

 Expresar seguridad 

 Estoy segura de que mis estudiantes son muy inteligentes. 

 



Adjetivos que sólo van con estar 

 De buen/mal humor 

 Contento 

 Enfadado 

 Cansado 

 Deprimido 

 Enfermo 

 Harto 

 Interesado en algo 

 Preocupado por algo 

 Roto 

 Embarazada 

 Muerto 

 Vivo 

 

 



Ser y estar se reparten el pastel: 

describir y valorar 
 Ser presenta las cualidades propias o 

inherentes del elemento descrito. Se 

refiere a características permanentes. 

  Por ejemplo: María es muy guapa. 

 Estar presenta características temporales, 

mudables. 

  Por ejemplo: Hoy estás muy guapa. 



 Debes tener en cuenta que, en muchos 
casos, la elección entre ser y estar depende 
de la voluntad del hablante de ser más o 
menos objetivo, o de considerar algo como 
permanente o temporal.  

 

 A continuación tienes algunos adjetivos que 
pueden ir tanto con ser como con estar, 
aunque hay un pequeño cambio de matiz al 
usar uno u otro. 

 

 

  

 



 Grande 

 Pequeño 

 Guapo 

 Feo 

 Horrible 

 Limpio 

 Tonto 

 Soltero 

 



 Casado 

 Viudo 

 Divorciado 

 Ciego 

 Sordo 

 Mudo 

 Cojo 

 Manco 

 



 A continuación veremos algunos de los 

adjetivos cuyo significado cambia, según si 

van con ser o con estar. 



SER BUENO/A 

 Referido a una persona: de buen corazón, 

amable, apacible 

 

 

 

 

 

  Por ejemplo: mi nieto es muy bueno, siempre me ayuda a 

 cruzar la calle 



 Referido a una cosa: de buena calidad 

 

 

 

 

 

  Por ejemplo: los materiales con los que está construida mi 

 casa son de muy buena calidad. 



 Referido a un alimento o una costumbre: 

bueno para la salud 

 

 

 

 

 

 

  Por ejemplo: es bueno seguir una dieta equilibrada y tomar 

 mucha fruta y verdura frescas. 



ESTAR BUENO/A 

 Referido a una persona: estar sano o ser 

atractivo 

 

 

 

 

 

  Por ejemplo: Juan Diego Botto está muy bueno. 

 



 Referido a un alimento: tener buen sabor, 

ser sabroso 

 

 

 

 

 

 

  Por ejemplo: el cocido madrileño está muy bueno. 



SER MALO 

 Referido a una persona: malvado, ruin, 

perverso 

 

 

 

 

 
 Anton Chigurh es muy malo (personaje interpretado por 

Javier Bardem en No es país para viejos) 

 



 Referido a una cosa: de mala calidad 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: mi televisor es muy malo, siempre está 

averiándose. 



 Referido a un alimento o una costumbre: 

malo para la salud 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: fumar y beber en exceso es malo. 

 



ESTAR MALO 

 Referido a una persona: estar enfermo 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: mi hermana es muy debilucha, siempre está mala. 



 Referido a un alimento: estar estropeado 

(podrido) o tener mal sabor 

 

 

 

 

 

  Por ejemplo: la manzana que usted me ha vendido está mala. 

 

 



¡RECUERDA! 

Ser bien y ser mal no existen 

 

 

 



ESTAR BIEN 

 Referido a una persona: que se siente 

bien, que está animada 

 

 

 

 

  Por ejemplo: hoy estoy muy bien, me he levantado muy 

 animado. 

  



 Referido a una cosa, hecho o costumbre: 

correcto, apropiado, adecuado 

 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: está bien ayudar a los demás cuando lo 

necesitan. 



ESTAR MAL 

 Referido a una persona: que no se siente 

bien, que está desanimada 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: mi hija está mal, se ha levantado con el pie 

izquierdo. 

 



 Referido a una cosa, hecho o costumbre: 

incorrecto, inapropiado, inadecuado 

 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: está mal insultar y ofender a las personas. 

 



SER VERDE 

 Referido a un objeto: que es de color 

verde 

 

 

 

 

   
  Por ejemplo: las peras son verdes 



 ¡Expresión idiomática! Ser un viejo verde 

o ser una vieja verde 

 

 

 

 

 

 

  Por ejemplo: no me gustan los viejos verdes que van diciendo 

 piropos insultantes. 

 

 



ESTAR VERDE 

Referido a una fruta, verdura o 
persona: no estar maduro 
 

 

 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: no me gusta Juan como compañero, todavía está 

muy verde para trabajar. 

 

 

 



 ¡Expresión idiomática! Estar verde de 

envidia.  

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: como gano más que él, está verde de envidia. 



SER NEGRO 

 Referido a personas o cosas: ser de color 

negro 

 

 

 

 
 Por ejemplo: Nelson Mandela es negro. 



ESTAR NEGRO 

 Estar muy bronceado. 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: llevo toda la mañana tomando el sol y 

ahora estoy negra. 

 



 Estar muy enfadado. 

 

 

 

 

 

 
◦ Por ejemplo: mi abuela está negra porque se me ha olvidado 

sacar de paseo a su perrito. 



SER CLARO 

 Tener un tono claro, luminoso. Lo 

contrario de oscuro. 

 

 

 

 
 Por ejemplo: la habitación donde duerme mi hijo es 

muy clara. 



ESTAR CLARO 

 Ser obvio, evidente. 

 

 

 

 

 
  Por ejemplo: las diferencias entre “ser” y “estar en español 

 están muy claras. 



 ¡Expresión idiomática! Está más claro que 

el agua. 

 

 

 

 

 

 
◦ Por ejemplo:  las explicaciones de la profesora están más claras 

que el agua. 

 



SER ATENTO 

 Ser amable y educado. Tener detalles con 

una persona. 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: mi pareja es muy atenta y los domingos me trae el 

desayuno a la cama. 



ESTAR ATENTO 

 Prestar atención. 

 

 

 

 

 

 

  Por ejemplo: es importante estar atento en clase para seguir 

 las explicaciones y no perderse. 



SER DELICADO 

 Ser frágil.  

 

 

 

 

 
◦ Por ejemplo: ten cuidado con el jarrón, es muy delicado. 



ESTAR DELICADO 

 Tener una salud frágil. 

 

 

 

 

 
◦ Por ejemplo: mi padre ha contraído una enfermedad y ahora está 

muy delicado. 



SER ABIERTO 

 Ser extrovertido. 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: mi hijo es muy abierto y tiene muchos 

amigos. 



ESTAR ABIERTO 

 No estar cerrado. 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: las puertas de mi casa siempre estarán 

abiertas para ti. 



SER CERRADO 

 Ser tímido, introvertido. Aferrarse 

excesivamente a sus propias ideas. 

 

 

 

 

◦ Por ejemplo: mi padre es muy cerrado y no 

entiende ni respeta mi homosexualidad. 



ESTAR CERRADO 

 No estar abierto. 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: el día de la huelga todas las tiendas 

estaban cerradas. 



SER DESPIERTO 

 Ser ágil de mente, listo, rápido. 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: mi hijo sólo tiene tres años pero es 

muy despierto y ya sabe leer. 



ESTAR DESPIERTO 

 No estar dormido. 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: llámame cuando quieras, porque a 

partir de las cinco de la mañana ya estoy despierta. 



SER LISTO 

 Ser inteligente, astuto, rápido, ágil de 

mente. 

 

 

 

 
  

 Por ejemplo: Einstein siempre sacaba malas notas en 

el colegio, pero creo que era muy listo. 



ESTAR LISTO 

 Estar preparado para iniciar una acción. 

 

 

 

 

 

◦ Por ejemplo: espera un minuto a que acabe de 

maquillarme, pintarme las uñas, peinarme y 

vestirme, ¡y ya estaré lista! 



SER RICO 

 Referido a una persona: tener mucho 

dinero. 

 

 

 

 

◦ Por ejemplo: a mi padre le ha tocado la lotería 

y ahora somos ricos. 



ESTAR RICO 

 Referido a un alimento: tener buen sabor, 

estar bueno. 

 

 

 

 
 

 Por ejemplo: el gazpacho que prepara mi madre 

está muy rico. 



SER CATÓLICO 

 Profesar la religión católica. 

 

 

 

 

 

◦ Por ejemplo: mi hermana es católica y va a 

misa todos los domingos. 



NO ESTAR MUY CATÓLICO 

 Sentirse mal, enfermo, decaído. Estar 

delicado. 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: anoche salí de fiesta y ahora no estoy 

muy católico. Tengo mucha resaca. 

 



SER VIOLENTO 

 Ser agresivo. 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: no me gustan nada las personas que 

son violentas. 



ESTAR VIOLENTO 

 Estar incómodo en una situación, sentirse 

fuera de lugar. 

 

 

 

 

 Por ejemplo: estuve violenta durante toda la 

cena porque nadie hablaba. 



SER ALEGRE 

 Tener un carácter festivo y jovial. 

 

 

 

 

 

 Por ejemplo: mis compañeros de clase son 

personas muy alegres. 



ESTAR ALEGRE 

 Estar un poquitín borracho. 

 

 

 

 

 
 Por ejemplo: al final de la noche estábamos todos 

un poco alegres. 


